雲林榮譽國民之家103年「銀寶學苑及社團活動」計畫

1、 目的：

（1） 與民間團體合作，依榮民及社區老人之體能、興趣，開辦各項學習課程，不僅休閒娛樂，亦達終身學習之目標。

（2） 積極推動榮民及社區老人，依興趣或嗜好組成小型及多元各類活動，並排訂生活作息表，使榮民與社區老人精神生活豐富化、多元化。

（3） 邀請社區民眾共同研習，加強榮民與社區民眾的互動、關懷，營造互利共榮的社區環境，並發揮資源共享之功能。
（4） 配合日間照顧及社區關懷據點規劃安排文康活動。

2、 辦理單位：雲林榮譽國民之家

3、 協辦單位：
（一）斗六市林頭社區發展協會 

   （二）斗六市重光里社區發展協會

   （三）真善美志工隊

   （四）雲林縣榮民服務處

4、 辦理對象：
（一）本家之榮民

   （二）社區65歲以上之一般社會老人、榮民

   （三）種子教學志工【可由參與社團及研習活動之眷屬參加】

5、 辦理時間：103年4月至11月（詳如課程表，必要時得調整時間）。

6、 收費標準：
（一）本家內住榮民及外住榮民免費參加。

   （二）社區65歲以上之一般社會老人，酌收材料費。

   （三）種子教學志工免費參加。

7、 參加人數：每班35人(含工作人員)。

8、 辦理地點：
（一）本家各活動場地【詳如課程表

（二）本家銀寶學苑。

9、 社團活動、及技藝研習課程表及經費概算表如下：【總金額新台幣7萬6﹐400元；外聘講師原每鐘點新台幣1﹐600元，因本項活動屬長期教學，商請指導老師降低講師鐘點費，每個鐘點新台幣1﹐000元以嘉惠本家榮民】

10、 所需費用由榮民文康活動費及其他相關經費支付，社區老人材料費自行向授課老師繳交。

十一、本計畫奉核可後實施，老師授課時間如有異動隨時更正通知。

十二、附件：
（1） 技藝研習活動課程表

（2） 社團活動課程表

（3） 報名表

（4） 銀寶學苑課程預定表

（一）活動課程表：
	技藝研習

	課程名稱
	陶土捏塑
	簡易烘焙
	手工皂

	指導老師
	李佩欣老師
	林智卿老師
	丁永辰老師

	上課日期
	週三

4月9日

6月4日
8月6日

10月8日
	週三

4月23日
6月18日

8月20日

10月22日
	週三

5月7日
7月9日

9月3日

11月5日

	上課時間
	09:00~11:00
	09:00~11:00
	09:00~11:00

	上課地點
	銀寶學苑
	銀寶學苑
	銀寶學苑

	次數
	4次
	4次
	4次

	鐘點費
	8,000
（1000*2小時*4次）
	8,000
（1000*2小時*4次）
	8,000
（1000*2小時*4次）

	材料費
	24,000
（200元*30人*4次）
	6,000
（50元*30人*4次）
	7,200
（60元*30人*4次）

	教學內容
	使用麵包土、超輕土、軟陶等，製作住家榮民常用的物品，做出結合創作與實用屬於個人風格的居家用品。
	運用天然食材做出美味的各式西點與烘焙小點心如手工餅乾、小蛋糕等，動手做、樂趣多。
	最新自製液減肥皂，簡單方法自做肥皂、身體皂、果凍蠟燭、等，學習環保又實用的成品。

	技藝研習

	課程名稱
	園藝栽種
	

	指導老師
	曾芳嬌老師
	

	上課日期
	週三

5月21日
7月23日

9月17日

11月19日
	

	上課時間
	09:00~11:00
	

	上課地點
	銀寶學苑
	

	堂數
	4次
	

	鐘點費
	8,000

（1000*2小時*4次）
	

	材料費
	7,200

（60元*30人*4次）
	


（二）社團活動課程表：
	社團活動

	社團名稱
	棋藝社
	懷念老歌欣賞社
	牌藝社

	活動日期
	09:00~11:00
	15:30~16:30
	14:00~17:00

	活動時間
	每天
	每天
	每天

	活動地點
	棋藝室
	A2交誼廳
	牌藝室

	活動費用
	免費
	免費
	免費

	社團名稱
	槌球社
	環保社
	懷念電影欣賞社

	活動時間
	07:00~09:00
	08:30~09:30
	14:00~16:00

	活動日期
	每天
	每天
	每星期二、四

	活動地點
	槌球場
	和平堂
	視聽中心

	活動費用
	免費
	免費
	免費


雲林榮譽國民之家103年「銀寶學苑及社團活動」

報名表

	姓名
	
	□本家之榮民（請註明堂隊：              ）

□社區65歲以上之一般社會老人

□種子教學志工

	出生年月日
	年  月   日
	

	聯絡電話
	

	聯絡住址
	

	參加社團及銀寶學苑項目（可多重參加）
	社團活動

	
	□棋藝社                  □懷念老歌欣賞社   

□牌藝社（限本家內住榮民）□槌球社

□環保社                  □懷念電影欣賞社

	
	銀寶學苑〈技藝研習〉

	
	□簡易烘焙             □手工皂

□陶土捏塑             □園藝栽種



	餐食（午餐）
	□用餐                  □不用餐

歡迎自費至本家餐廳用餐   


· 注意事項：

1. 報名方式：參加者請填妥報名表後，以郵寄、傳真或E-masil方式報名。（傳真及E-masil方式報名後請來電確認式），以上資料請務必全填寫。

2. 報名日期：即日起至3月20日止，名額有限，以先後順序為準，請事先報名，報名後請勿缺席。

3. 活動費用：免費。社區65歲以上之一般社會老人，酌收材料費。

4. 活動聯絡方式：05-5341608轉341（和平堂）FAX：05-5341635

E-masil ：vhyli048@mail5.vac.gov.tw
☆為響應環保，請自行攜帶環保杯。
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